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22 maggio 2020 e I'applicazione delle seguenti misure:

Misure Per servizi

SERVIZI PER L'INFANZIA E L’ADOLESCENZA

Le presenti indicazioni si applicano a tutte le opportunita organizzate di socialita e gioco, a carattere diurno, per
bambini ed adolescenti.

m Predisporre per genitori, bambini e personale una adeguata informazione su tutte le misure di prevenzione da
adottare. Prevedere segnaletica, con pittogrammi e affini, idonea ai minori.

m Sottoscrivere un accordo tra I'ente gestore, il personale e i genitori coinvolti per il rispetto delle regole di gestione
dei servizi finalizzate al contrasto della diffusione del virus.

m Dovra essere garantita una zona di accoglienza oltre la quale non sara consentito 'accesso a genitori e
accompagnatori.

m L’accesso alla struttura dovra prevedere un’organizzazione anche su turni che eviti assembramenti di genitori e
accompagnatori all’esterno della struttura stessa.

m Prevedere la rilevazione quotidiana della temperatura corporea per tutti gli operatori, bambini,
genitori/accompagnatori. In caso di T >37.5 °C il soggetto dovra essere allontanato. In caso di febbre del
genitore/accompagnatore il minore non potra accedere al servizio. Gli accompagnatori non dovranno essere
persone con piu di 60 anni.

m Invitare il personale e i genitori all'auto-monitoraggio delle condizioni di salute proprie e del proprio nucleo
familiare, ed informarli circa i comportamenti da adottare in caso di comparsa di sintomi sospetti per COVID-19.

m Prevedere un rapporto tra personale e minori di 1:5 per bambini da 0 a 5 anni, di 1:7 per bambini da 6 a 11 anni
e di 1:10 per ragazzi da 12 a 17 anni.

m La composizione dei gruppi di bambini deve essere il pitl possibile stabile nel tempo e dovranno essere evitate
attivita di intersezione tra gruppi diversi, mantenendo, inoltre, lo stesso personale a contatto con lo stesso gruppo
di minori.

m Privilegiare attivita che possano ridurre contatti prolungati, in particolare in ambienti chiusi, a maggior rischio di
eventuale contagio. Favorire sempre, ove possibile, I'attivita all’aperto.

m Per bambini e ragazzi devono essere promosse le misure igienico-comportamentali con modalita anche ludiche,
compatibilmente con I'eta e con il loro grado di autonomia e consapevolezza.

m La mascherina di protezione delle vie aeree deve essere utilizzata da tutto il personale e dai bambini e ragazzi
sopra i 6 anni di eta. Privilegiare mascherine colorate e/o con stampe.

m Mettere a disposizione idonei dispenser di soluzione idroalcolica per la frequente igiene delle mani in tutti gli
ambienti, in particolare nei punti di ingresso e di uscita.

m | giochi dovranno essere ad utilizzo esclusivo di un singolo gruppo, salvo disinfezione prima dello scambio.

m Garantire una approfondita pulizia giornaliera degli ambienti con detergente neutro e disinfezione con particolare
attenzione ai servizi igienici e le superfici toccate piu frequentemente.

m Per tutti gli spazi al chiuso, favorire il ricambio d’aria negli ambienti interni. Per gli impianti di condizionamento, &
obbligatorio, se tecnicamente possibile, escludere totalmente la funzione di ricircolo dell’aria; se cid non fosse
tecnicamente possibile, vanno rafforzate ulteriormente le misure per il ricambio d’aria naturale e in ogni caso va
garantita la pulizia, ad impianto fermo, dei filtri dell’aria di ricircolo per mantenere i livelli di filtrazione/rimozione
adeguati, secondo le indicazioni tecniche di cui al documento dell’lstituto Superiore di Sanita.
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Lavati spesso le mani con acqua e sapone o con gel a base alcolica
Wash YOUR hands FREQUENtly with water and soap or with an alcohol-based gel

Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute
Avoid close contact with people who are SUFFERING from ACUTE respiratory infections

Evita abbracci e strette di mano
Avoid handshaking and HUGGING

Mantieni in ogni contatto sociale una distanza interpersonale di almeno 1.8 metri
Keep a safe distance (at least one meter) in any social contact

Igienerespiratoria (starnutisci otossisciinun fazzoletto evitando il contatto delle manicon
le secrezionirespiratorie)

Respiratory hygiene (COUGH or sneeze in a TISSUE and avoid TOUCHING YOUR respiratory
secretions with YOUR hands)

Evita I’'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante ’attivita sportiva
Avoid sharing bottles and glasses, especially when training

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani
Avoid TOUCHING YOUR eyes, nose and MOUTH

Copri bocca e naso quando starnutisci o tossisci
Cover YOUR MOUTH and nose when COUGHING or sneezing

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno che non siano prescritti da un medico
Don'’t take any antiviral or antibiotics medication UNLESS they have been prescribed by a
doctor
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Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol
Clean off SURFACES with alcohol or chlorine-based disinfectants

E’fortementeraccomandatointuttiicontattisociali, utilizzare protezionidelle vierespiratorie
come misura aggiuntivaalle altre misure di protezione individuale igienico-sanitarie

In all social contact SITUATIONS the USE of respiratory protection in addition to other
personal hygiene and health protection MEASURES is strongly recommended
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e il personale (bambini, accompagnatori, operatori), prima dell’accesso al
centro dovra essere sottoposto al controllo della temperatura corporea. Se
tale temperatura risultera superiore ai 37,5°, non sara consentito I’accesso al
centro.
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Rilevata €Mperatura

SCHEDA DI AUTODICHIARAZIONE

Come da protocollo aziendale di sicurezza anti-contagio, La invitiamo, a scopo precauzionale, a compilare
e sottoscrivere la presente scheda. Nel caso in cui Lei non attesti quanto richiesto, non Le potra essere
consentito ’accesso in azienda.

Nome:

Cognome:

Azienda/Ente:

Telefono e mail:

DICHIARA

Di prestare consenso alla rilevazione della propria temperatura corporea.
Di aver provvedere prima dell’accesso in azienda, alla rilevazione della temperatura corporea,

risultata non superiore a 37,5°.

Di non essere attualmente sottoposto alla misura della quarantena o dell’isolamento fiduciario
con sorveglianza sanitaria ai sensi della normativa in vigore.

Allegare anche privacy
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7ona accoglienza

v' Dovra essere garantita una zona di accoglienza oltre la quale non sara
consentito I’accesso ai genitori e accompagnatori

O daCCESSP dl 8€

‘

Evitare assembramenti di genitori e accompagnatori all’esterno della struttura

Gli accompagnatori non dovranno essere persone con piu di 60 anni
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Rapporto tra personale e minori

Da0as5anni

A RAFREE T o

Composizione dei gruppi

La composizione dei gruppi deve essere il piu possibile stabile nel tempo e
dovranno essere evitate attivita di intersezione tra gruppi diversi, mantenendo
lo stesso personale a contatto con lo stesso gruppo di minori.




PREDILIG ERE A'I_I'IVITA’ ALL’APERTO

I GIOCHI DOVRANNO ESSERE AD UTILIZZO ESCLUSIVO DI UN SINGOLO
GRUPPO, SALVO DISINFEZIONE PRIMA DELLO SCAMBIO
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0P| da utlizzare per proteggere operatore e bambiri
Utizzo di mascherine el luoghi o ambienti chivs

Tipologie Potere filtrante Chi DEVE Utilizzarle in
questo momento di carenza
e emergenza

. Non ha potere filtrante in fase | Deve utilizzarla tutta la
MaSCherlna inspiratoria, pertanto non | POPOLAZIONE circolante, tutte
. . protegge da particelle aeree di | le PERSONE CHE LAVORANO o
Chlru rglca piccole dimensioni (aerosol) | sono costrette a lavorare, le
ma ha potere di trattenere le | stesse FORZE DELL’ ORDINE, in
particelle di chi la indossa uffici aperti al pubblico, gli
ADDETTI ALLA VENDITA DI
ALIMENTI, tutte le persone che
lavorano o circolano

COME METTERE E TOGLIERE LA MASCHERINA

Ecco come fare:

prima di indossare la mascherina, lavarsi le mani

con acqua e sapone® o con una soluzione alcolica

coprire bocca e naso con la mascherina

assicurandoti che aderisca bene al volto
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per le mascherine con anelli (elastici) alle orecchie: prendere
questo tipo di mascherina per gli anelli, metterne uno intorno a un

orecchio e poi il secondo sull'altro orecchio.

per le mascherine con due fasce elastiche che vanno applicate
intorno alla testa e alla nuca: tenere la mascherina davanti al viso,
tirare la fascia superiore e metterla intorno alla parte superiore
della testa. Tirare poi la fascia inferiore sulla testa e sistemala alla

base della nuca. (vedi figura)

si ricorda che per le FFP2 e FFP3 tenere il respiratore
in mano con lo stringinaso verso le dita lasciando gli

elastici liberi sotto la mano

Una volta messa in posizione sulla testa e sul
viso, usa entrambi gli indice delle mani per
stringere la porzione flessibile del bordo superiore

della mascherina intorno al ponte del naso

si ricorda che per le FFP2 e FFP3 utilizzare sempre 2
mani per far aderire la mascherina al naso, Evitare di
modellare lo stringinaso con una sola mano poiché puo

causare una diminuzione della protezione respiratoria

Una volta stabilizzata, sistemala per assicurarti che
copra viso, bocca e anche che il bordo inferiore sia
sotto il mento

Solo per FFP2 e FFP3: La tenuta del respiratore sul viso
deve essere verificata prima di entrare nell’area di
lavoro. Coprire con le due mani il respiratore evitando

di  muoverlo dalla propria posizione. Espirare

rapidamente. Una pressione positiva all'interno del
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respiratore dovrebbe essere percepita. Se viene
avvertita una perdita, aggiustare la posizione del
respiratore e/o la tensione degli elastici e ripetere la
prova. Per i respiratori con valvola: coprire il respiratore
con le mani, inspirare rapidamente. Se si sentono
perdite dai bordi riposizionare il facciale fino a ottenere
una perfetta tenuta sul volto.

e evitare di toccare la mascherina mentre si

indossa, se si tocca, lavarsi le mani

quando diventa umida, sostituirla con una nuova
e non riutilizzarla; infatti sono maschere mono-

uso

togliere la mascherina prendendola dall’elastico e

non toccare la parte anteriore della mascherina;

Per togliere la mascherina: evitare di toccare la parte anteriore
della maschera perché & contaminata. Toccare solo gli anelli o le

fasce.

per le mascherine con anelli (elastici) alle orecchie: tenere
entrambi gli anelli elastici, sollevarli dalle orecchie delicatamente

e rimuovere la maschera

per le mascherine con le fasce elastiche: sollevare prima la cinghia
inferiore sopra la testa, quindi tirare la cinghia superiore sopra la

testa.
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e gettarla immediatamente in un sacchetto chiuso e

lavarsi le mani.

IMPORTANTE!

L'uso delle mascherine deve essere sempre combinato con altre azioni di prevenzione/igiene
personale e respiratoria. Va infatti sempre ricordato che nessuna misura da sola puo fornire
una protezione completa nei confronti delle infezioni ma soltanto una serie combinata di azioni
puo ridurre il rischio di infezione.
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pulizia e disinfezione

Si ricorda che al termine di ogni cliente dovranno essere pulite e sanificate le postazioni, sia
attrezzature che accessori. Regolare pulizia e sanificazione dei servizi igienici e tutti gli spazi
comuni

Servizi igienici ad uso comune interventi di pulizia da effettuare almeno 3 volte al gg
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AZIENDA:

Impresa di Pulizie (se presente):

MESE

Questa area é interessata dalle seguenti attivita di pulizia (con acqua + detergente neutro)

Marca detergente e etichetta

1 12 |3 |4 5 |6 (7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15

Pavimenti

orari

Superfici inanimate (tavoli, armadi e altra
mobilia, apparecchiature* & attrezzature di
lavoro)

orari

Maniglie e porte/portoni
orari

Pareti, mensole/soppalchi
orari

Altro:

orari

* ad esempio : telefoni, citofoni, tastiere, monitor, mouse, fotocopiatori.

Firma del responsabile operazioni pulizia e sanificazione che effettua le evidenze

Telefomo: I Ermail: mlFECS
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AZIENDA:

Impresa di Pulizie (se presente):

MESE

Questa area e interessata dalle seguenti attivita di sanificazione (con IPOCLORITO DI SODIO 0,1% oppure ETANOLO 70%)

Marca sanificatore e etichetta

1 /12 |3 4 /5 |6 (7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24

Pavimenti

orari

Superfici inanimate (tavoli, armadi e altra
mobilia, apparecchiature* & attrezzature di
lavoro)

orari

Maniglie e porte/portoni
orari

Pareti, mensole/soppalchi
orari

Altro:

orari

* ad esempio : telefoni, citofoni, tastiere, monitor, mouse, fotocopiatori.....

Firma del responsabile operazioni pulizia e sanificazione che effettua le evidenze

Telefomo: I Email: mlFECS
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AUTOCERTIFICAZIONE PULIZIA E
SANIFICAZIONE LOCALI

Il sottoscritto nome cognome nato a
Il residente in
via
N nella qualita di rappresentante legale della societa_
con sede
legale in via n.c.f. e p.i..__iscritta
alla CCIAA di REAn. :

in riferimento al “Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento
della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro” del 14.03.2020 ed in particolare per
quanto previsto al punto 4- PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’

Di aver provveduto alla pulizia e sanificazione dei locali come da schede/registri giornalieri allegati
e compilati regolarmente almeno 2 volte al giorno.

» pulizia giornaliera e sanificazione periodica dei locali, degli ambienti, delle postazioni di lavoro e
delle aree comuni e di svago;

» pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch, mouse con adeguati
detergenti, sia negli uffici, servizi ed arre comuni

data firma



AUTOCERTIFICAZIONE

Il sottoscritto nome cognome nato a

| residente in

via N nella qualita di
rappresentante legale della societa con
sede legale in via n.c.f. e p.i..__iscritta
alla CCIAA di REA n.

in riferimento al “Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento
della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro” del 14.03.2020

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’

|:| di mantenere disattivo, in quanto attualmente non necessario, I'eventuale impianto di
condizionamento garantendo la circolazione dell’aria esterna

[]di mantenere attivo I impianto di condizionamento sanificato come da certificato allegato
garantendo anche la circolazione dell’aria esterna

|:|di aver messo a disposizione dei clienti idoneo liquido per 'igienizzazione delle mani
[1di aver messo a disposizione dei clienti idonei guanti usa e getta

[1di aver istallato idonei cartelli indicanti le regole per |'attesa e il numero massimo di accesso
contemporanei in modo da garantire la distanza di 1.8 m

|:|di far rispettare le norme di distanza ai fornitori
|:|di aver idonei dispositivi— mascherine e guanti

[ ]di impegnarmi a rispettare e far rispettare le regole di igiene e sicurezza vigenti

data firma



Ricamblo di arig

Si ricorda il frequente ricambio aria naturale.

Sisterna di areazione/ventlazione nonche pulza i

ESCLUDERE TOTALMENTE LA FUNZIONE DEL RICIRCOLO DELL'ARIA
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